
Fecha: 20 de Octubre
Lugar: Centro Civico Delicias

Avenida de Navarra, 54 · 50010
Zaragoza

2AVIA ACOMPAÑAMIENTO TERAPÉUTICO S.COOP 
CELEBRA SU X ANIVERSARIO

Conferencia: 
“Desenfermar la Vida. Hacia una Construcción de la salud Mental” 

de Sara Toledano.

Improvisación teatral

Para finalizar brindaremos con un vino de la Tierra.

INVITACIÓN

Hora: 18:00 h

Líneas de autobús: 36 | 42 | 51 | 52

2Avia, Acompañamiento Terapéutico S. Coop. de Iniciativa Social.

Calle La Milagrosa, 7, local 12 - 50009 Zaragoza. Teléfono: 976 55 59 89 

 info@2avia.org | www.2avia.org



Dos compañías de teatro se juntan para improvisar sobre situaciones y reflexiones de la vida diaria.

Con fórmulas desenfadadas y complicidad con el público harán que olvides tus problemas y

te sumerjas en los suyos propios...¿nos acompañas?

Desde el principio de su actividad profesional trabaja con personas con sufrimiento psíquico intenso. 

Actualmente desarrolla su actividad profesional en Madrid. Interesada en propuestas que apunten a un 

cambio en los modos de comprensión y atención tradicionales a los problemas de salud mental.

Conferencia: Sara Toledano Márquez | Psicóloga y Psicoterapeuta | Especialista Universitaria en Salud Mental Colectiva.


